
2023 寻根之旅
云南大理营

2023/7/28 - 2023/8/6



中国寻根之旅夏令营是国务院侨务办公室和中国侨联创立的系列
品牌交流活动，旨在通过与地方有关单位合作，挖掘特色文化资源
，邀请海外华裔暨港澳台地区青少年来祖（籍）国学习交流、参观访
问、寻根访祖，增进他们对祖（籍）国的了解，提高他们学习汉语和

中华文化的兴趣。

寻根之旅乃是传承中华文化最直接的渠道，让海外华裔青少年通过回国寻根之

旅更进一步了解中国，及更深地体会中华文化的精髓；同时也让孩子在营地里学

习如何与他人相处、如何帮助他人、并培养领导能力。



行
程
安

排



第一天

接机、入住酒店

根据航班及高铁班次提供接机服务



第二天

   9:00-10:30 开营仪式

10:30-11:00 适应性培训

13:00-15:00 实景汉语教学

15:00-17:00 非物质文化遗产讲座



9:00-11:00 中国民歌
13:30-14:30 中华优秀传统文化讲座

15:00-17:00 实景汉语教学

第三天



9:00-17:00 白族民居文化课、漫步洱海
17:30-18:30 晚餐

19:00-21:00 文艺汇演节目彩排

第四天



第五天

9:00-11:00 崇圣寺三塔参观

13:00-15:00大理州博物馆参观

15:30-17:30 中华才艺课

19:00-21:00 文艺汇演节目排练



茶马古道 剑川木雕城

第六天
9:00-18:00 参观剑川木雕城、茶马古道、沙溪古镇

19:00-21:00 文艺汇演节目排练

沙溪古镇



第七天

9:00-11:00 白族三道茶文化课、扎染体验活动

12:30-16:00 参观东南亚最大白族自然村落周

城、喜洲白族民居

19:00-21:00 文艺汇演节目排练



第八天

9:00-18:00 参观巍山东莲花村、中国华侨国际交流基地

19:00-21:00 文艺汇演节目排练



13:30-16:00 闭营仪式、文艺汇演

17:00-18:30 欢送晚宴

19:00-21:00 收拾行李

09:00-11:00 云南美食制作
第九天



送营员返回或离开

第十天



其他信息

费用标准：$250/人

费用包含：营期用餐、住宿、用车、参观、保险等附费用

费用不包含：国际旅费、个人消费费用及营期其他费用

招生对象： 美国华裔青少年学生，年龄在12-18岁之间。

学生独立参营，无需家长陪同


